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Vie intime, affective et sexuelle : 
communiquer autrement grâce à la CAA 



Éteignez votre micro.

Posez vos questions dans la zone de chat.

Nous répondrons à certaines questions en fin de
présentation.

En attendant que d'autres entrent, voici quelques consignes

BIENVENUE

Vie intime, affective et sexuelle : 
communiquer autrement grâce à la CAA 



DÉROULÉ DU WEBINAIRE

Questions - réponses

Témoignages de la MAS La Gerlotte

Témoignage de l’IME La Fontinelle

Ressources et outils

Comment créer un Tableau de Langage Assisté (TLA) dédié à la VIAS 

La CAA : Mission départementale et définitions

Vie intime, affective et sexuelle : 
communiquer autrement grâce à la CAA 
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LA CAA : 
LES MISSIONS

DÉPARTEMENTALES
ET DÉFINITIONS



Elan mission CAA des Hauts-de-France

5 missions départementales (MDCAA) 

1 coordination régionale et 14 chargés de missions 

financé par



Une coordination
régionale 

Coordination structurelle Coordination de l’animation





Chargé·es de missions CAA  

Sensibiliser à la CAA
au sein des ESMS et auprès du grand
public

Impliquer tous les partenaires de
communication
 Professionnels, famille, entourage...

Faire du lien entre les acteurs du
territoire

Soutenir la mise en place de la démarche CAA
grâce à notre accompagnement

Impulser une dynamique
d’équipe

Présenter les outils et fournir des
ressources
Tous types d’outils, articles, sites internet...



Qu’est-ce que la CAA ?



Réceptif

Qu’est-ce que la CAA ?
Elle facilite la communication sous deux versants : 

Expressif





Anaïs JOUAN, orthophoniste, référente CAA MEL & Flandres



Les concepts clefs de la CAA :

La présomption de potentiel

Le partenaire de communication

La modélisation

Bain de langage



AMANDINE
Psychomotricienne

CHLOE
Psychologue

TEMOIGNAGES
MAS LA GERLOTTE 

68 personnes 
au sein de l'établissement 
et dans tous les lieux de vie





En résumé

Partenaire de communication (prendre le temps d’observer)

Consentement travaillé par des expériences sensoriel  (j’aime, j’aime pas)

Présomption de potentiel (atelier ouvert à tous)
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En résumé

Essai / Erreur

Liens entre les outils

Respect du besoin d’intimité

Vocabulaire élargi



COMMENT CRÉER
UN TABLEAU DE

LANGAGE ASSISTÉ 
DÉDIÉ À LA VIAS



15 octobre 2026

Tableau de langage assisté -TLA
Un sujet : La VIAS avec le jeu KESKESEX



15 octobre 2026

Je crée mon TLA sur TLAB

Je trouve un sujet : la VIAS avec le jeu KESKESEX

Je rassemble les donnés sur lesquel nous allons
communiquer : je prends en photo les cartes

Je sélectionne les notions présentes dans mon TLA:
je pose le script à l’IA

Tableau de langage assisté -TLA

https://techlab-handicap.org/apps/tlab/

https://chatgpt.com/share/6ace3ce2
-8070-83ed-b2ac-76f456be4cb9

https://techlab-handicap.org/apps/tlab/
https://chatgpt.com/share/6ace3ce2-8070-83ed-b2ac-76f456be4cb9
https://chatgpt.com/share/6ace3ce2-8070-83ed-b2ac-76f456be4cb9


Je

Tu

Nous

OUI

Il / Elle

le monde

Aide

Ne pas

Devoir

d'accord

Vouloir

Pouvoir Faire

Aimer

Chosir

Montrer

Toucher

Outils CAA Fini

Manger

Se laver

Caresser

Masturber

Masturber

Triste

Parler

Corps

Obligé

Respecter

Sexe homme

Rue

Dents

fesses

Joyeux

Cheveux

Sexe femme

Toilette

Chambre

Amoureux

Etablisseme
n t

Salle de bain

Restaurant

Privé

Intime

Nouriture

en public

En colère

Vêtements

Peur

Ami

Femme

Homme

Enfant

Je pense

NON

Bien

Pas bien

Secret

Attention

Question Réponse KesKesex (malika24)

Pictos: Sergio Palao / ARASAAC (CC BY-NC-SA). · Pictos : Métropole de Lyon.



MARION
Educatrice spécialisée

TEMOIGNAGE
IME LA FONTINELLE

 

L’IME La Fontinelle à Annoeulin (59)
Accueil de 40 enfants et adolescents, 

de 6 à 20 ans présentant des Troubles du Spectre de
l’Autisme  associés à des troubles du

développement intellectuel moyen à sévère.
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En résumé

Multimodalité (visuel, pictogramme, objet concret ...)

Des groupes, mais aussi un accompagnement indivualisé

Identifier le lieu d’intimité et/ou l’objet (permet de différer
la demande)



RESSOURCES 
ET OUTILS



15 octobre 2026

Santé BD

Arasaac

Mes mains en or

Handiapason

Pictogrammes 
sexualité

Pour plus de
ressources

https://www.credavis.fr/outils-credavis/pictogrammes-sexualite/
https://santebd.org/?mav=bd&category=31&s=
https://arasaac.org/materials/search/intime?language=fr&offset=0&tab=0
https://mesmainsenor.com/nos-ressources/
https://handiapason.fr/aide-a-la-communication?q=INTIME


QUESTIONS 
REPONSES



Suivez-nous sur LinkedIn



Ouverte le vendredi de 16h à 19h
Gratuite et anonyme

Destinée aux personnes en situation de handicap et à leurs aidants
qui cherchent une écoute ou se questionnent sur la vie intime et
sexuelle, la parentalité, des violences subies.

Site internet https://intimagir-hdf.org

Par mail

Réseaux sociaux Facebook : Intimagir HDF
LinkedIn : Intimagir HdF

intimagir@creaihdf.org

Inscrivez-vous à la lettre
d’info, en flashant le QR
code ci-dessous :

03 92 100 500 Ligne d’écoute

Retrouvez ici toutes les informations  

https://intimagir-hdf.org/
https://www.facebook.com/intimagirhdf
https://www.linkedin.com/company/91542126/admin/dashboard/


Merci de votre
attention !
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